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GROUPE FREIN A DISQUE "MILLENNIUM"
HYDRAULIQUE AVEC PISTONS DIFFERENCIES  SYSTEME 8

AVANT-PROPOS

Les freins à disque BASSANO GRIMECA pour bicyclette ont été conçus pour assurer un rapport
optimal entre le rendement, la fiabilité, la légéreté et la polyvalence des différents composants.
Pour trouver une réponse satisfaisante à chacune de ses exigences, l’utilisateur a le choix entre
plusieurs configurations de circuits. Toutefois ces circuits ne peuvent offrir les meilleures performances
que si certaines conditions sont remplies: les bicyclettes sur lesquelles s’effectue le montage
doivent être prévues pour l’adoption de freins à disque; les fourches et le cadre doivent pouvoir
supporter les contraintes plus fortes: la fixation des étrier doit être conforme aux normes
INTERNATIONAL STANDARD. Une erreur d’installation, un manque d’entretien ou de contrôle,
une modification ou un replacement de composants par des pièces qui ne sont pas d’origine
peuvent compromettre l’efficacité de freinage du circuit et engendrer des situations de risque
constituant à leur tour une menace pour la sécurité de l’utilisateur. Le niveau d’huile dans le circuit
doit être suffisant pour assurer un excellent fonctionnement. BASSANO GRIMECA décline toute
responsabilité en cas de dommages corporels ou matériels provoqués par une violation des règles
susmentionnées, violation qui, rappelons-le, mettrait en danger la vie même de l’utilisateur.

CONSEILS

Ce manuel indique les procédures de montage, démontage, réglage et contrôle des circuits de
freins à disque “GRIMECA” pour bicyclette. Malgré la simplicité relative des phases et des procédés
qui y sont décrits, il est conseillé de lire attentivement le contenu de chaque chapitre avant de
passer à l’exécution proprement dite. Après cette lecture, l’utilisateur saura s’il dispose des outils
nécessaires et s’il est en mesure de réaliser ce travail comme il se doit et en toute sécurité. En
cas de doutes sur les procédures décrites, d’inexpérience en matière de mécanique, de peu de
familiarité avec ce type d’installation et si les outils à disposition sont inadéquats, il est préférable
de s’adresser à des techniciens spécialisés qui sauront intervenir dans les règles et effectuer les
contrôles nécessaires. Il est important que les pièces en caoutchouc ne soient jamais mises au
contact de produits dérivés du pétrole (essence, mazout, pétrole, etc.) car cela risquerait de les
abîmer. ATTENTION: non seulement le liquide utilisé dans le circuit de freinage peut abîmer les
parties peintes mais il est également très dangereux au contact des yeux ou de la peau. En cas
de contact accidental, laver abondamment à l’eau courante la région concernée. Porter toujours
des gants avant de commencer une opération.
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1) LUBRIFIANTS CONSEILLES
Liquide pour circuit hydraulique: utiliser exclusivement du liquide pour freins, type DOT3
ou DOT4 provenant d’emballages hermétiquement clos. L’utilisation de liquides différents
peut abîmer les composants et compromettre le fonctionnement du circuit. Lubrifiants:
utiliser uniquement de la graisse pour les joints de frein. Le type conseillé est le
SYNTHESO GLKO de KLUBER car il est utilisé pour le premier montage. L’utilisation
d’une graisse d’un type différent peut détériorer les joints et se traduire par un mauvais
fonctionnement.

2) MONTAGE DU CIRCUIT SUR LA BICYCLETTE
2.1  Montage du disque avant et arrière
Cette opération n'est pas nécessaire en présence d'une roue avant et arrière en alliage
d'aluminium "GRIMECA" (fig. 1) puisque le disque de frein y est déjà monté.  En
revanche, s'il s'agit d'une roue normale à rayons, monter les moyeux "GRIMECA" sur
la jante, par l'intermédiaire des rayons, avant d'effectuer le montage du disque.  La
mise en place des rayons doit être confiée à un personnel qualifié, les rayons devant
présenter une section en mesure de supporter les contraintes plus fortes d'un circuit
de freinage à disque.  Il est déconseillé de choisir le rayonnage dit "droit" (radial).  Une
fois la roue montée, poser le disque Ø 160 avant et arrière sur le flasque du moyeu
en faisant attention au sens de rotation (fig. 2). Serrer les vis (A) à l'aide d'une clé Allen
au couple de serrage 5-7 Nm.  Le bon montage du disque de frein effectué dans le
bon sens de rotation facilite l'évacuation vers l'extérieur des résidus éventuels (eau,
boue) accumulés pendant le parcours.
2.2 Montage de la roue avant et arrière
Positionner l'axe de la roue dans son logement en exerçant une légère pression sur
le guidon, pour la roue avant, ou sur la selle pour la roue arrière.  Bien bloquer la roue.
Faire tourner lentement la roue, en vérifiant si elle est bien centrée par rapport à la
fourche et au cadre et bien bloquée des deux côtés.
2.3 Montage du maître-cylindre avant et arrière
Le groupe maître-cylindre-tube-étrier est déjà assemblé par BASSANO GRIMECA
avec une longuer du tube hydraulique qui permette à l’utilisateur de choisir la position
du maître-cylindre sur le guidon selon les exigences de conduite. Pour monter le maître-
cylindre il faut d’abord enlever le levier du frein (fig. 3) du guidon et desserrer la vis
de fixation de la commande du dérailleur (fig. 3) pour le déplacer légèrement envers

le centre du guidon. D’après avoir désassemblé du
maître-cylindre le capouchon (A) (fig. 4) et les vis (B)
(fig. 4), placer le maître-cylindre entre la poignée et
la commande dérailleur (fig. 5). Remonter le capouchon
et les vis et orienter en fonction des exigences de
conduite, le groupe maître-cylindre  ayant soin que
pour le bon rendement du groupe, le réservoir-liquide
frein doit rester en position horizontal par rapport au
sol (voir fig. 6). Une fois la position idéal trouvée,
reserrer les vis de fixation maître-cylindre et la vis
de fixation de la commande dérailleur de façon fiable
et correct. Le levier frein (fig. 7) est placé à une cote
standard par rapport au guidon. Pour modifier
l’ouverture du levier se rapporter au paragraphe 3.2.
Pour bien positionner le tube hydraulique, après avoir
monté l’étrier, voir figure 12.
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2.4 Montage de l’étrier avant et arrière
Tous les étriers de frein à disque “GRIMECA” pour bicyclette sont équipés de fixations
de fourches ou de cadres conformes aux normes appelées INTERNATIONAL
STANDARD, celles-ci préconisant un disque Ø 160 avant et un disque Ø 140 arrière.
Après avoir monté la roue sur la bicyclette, monter l’étrier sur le disque de frein. Ce
dernier doit se trouver entre les deux plaquettes (fig. 8); tourner l’étrier de manière à
positionner les fixations au niveau des fixations de la fourche ou du cadre. Fixer, sans
serrer, l’étrier avec les vis (A) (fig. 9) à l’aide d’une clé Allen. Incliner la bicyclette de
façon que le maître-cylindre assemblé a l’étrier, soit en position verticale, le levier de
frein étant orienté vers le haut (fig. 10). Comme le circuit maître-cylindre-tube-étrier est
déjà assemblé et purgé, après deux coups de freinage à vide, la course du levier
diminue pour atteindre sa condition optimal de travail. Après avoir relâché le levier de
frein, faire tourner la roue en vérifiant si elle tourne bien librement et si les plaquettes
sont bien à la même distance du disque de frein (fig. 11), l’étrier étant donc parfaitement
centré par rapport au disque.  Ce centrage peut être obtenu avec des rondelles utilisées
comme cales.  Lorsque le centrage parfait a été obtenu, serrer les vis (A) (fig. 9) de
fixation de l’étrier en respectant un couple de 10-12 Nm.Après le montage du maître-
cylindre et de l’étrier il faut fixer le tube de frein à la fourche ou au cadre de façon à
éviter frottements avec les roues ou avec les pédales dans le cas de canalisation
arrière. Par moyenne de colliers, fixer le tube frein à partir toujours de l’étrier  de façon
à avoir tout le reste du tube libre sur le guidon (fig. 12) et de façon à assurer une
meilleure conduite pendant les braquages.

3) REGLAGE DU CIRCUIT
3. 1 Purge de l’air après assemblage
Cette opération est nécessaire après le remplacement du liquide de frein, de l’étrier,
du maître-cylindre ou des joints des pistons.  Le réservoir-liquide frein doit se trouver
en position horizontale par rapport au sol (fig. 6). Desassembler les vis (A) (fig. 13),
le couvercle (B) (fig. 13) et le joint (C) (fig. 13). Enlever de la vis de purge étrier (D)
(fig. 14) le bouchon (E) (fig. 14) et introduire dans la vis un morceau de tube transparent
(F) (fig. 14)  dont l’extrémité est plongée dans un récipient.  Tirer doucement deux fois
le levier frein (G) (fig. 15) du maître-cylindre et le maintenir  près du guidon. Avec le
levier en cette position introduir une clef ouverte dans la vis de purge étrier (fig. 14)
et la dévisser légèrement. Le liquide de frein mélangé à des bulles d’air s’écoulera
alors le long du tube transparent. Répéter quelques fois les opérations jusqu’à ce que
le liquide qui s’écoule le long du tube soit dépourvu de bulles d’air. Serrer la vis de
purge (D) de l’étrier, enlever le tube transparent (F) et introduire le bouchon (E). Remplir
le réservoir le plus possible mais de manière à ce que le liquide de frein ne s’écoule
pas lors du montage du couvercle et du joint.  Serrer comme il se doit les vis du
couvercle et le circuit est alors entièrement plein et le système peut être utilisé avec
le maximum de rendement.
3.2 Réglage de l’ouverture du levier du maître-cylindre
Après avoir installé le maître-cylindre sur le guidon (paragraphe 2.3), il est possible de
modifier la position de repos du levier de frein (fig. 16) pour l’adapter à la taille de la
main. Dévisser la vis (A) (fig. 17) pour fermer le levier ou visser la vis (A) pour ouvrir
la position du levier.

3.3 Rodage du circuit
Le circuit de freinage nécessite une période de rodage
avant d’atteindre toute son efficacité. Au cours de cette
période l’utilisateur peut entendre un bruit provoqué par
le léger frottement entre la plaquette et le disque.
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4) CONTROLE ET ENTRETIEN
4.1 Côntrole de l’usure des plaquettes
Il est important de contrôler fréquemment
l'épaisseur du matériau freinant (fig. 18).  Pour
un freinage efficace, il ne doit pas être inférieure
à 1 mm.  Le cas échéant, remplacer les
plaquettes (paragraphe 4.2).
4.2 Remplacement des plaquettes de frein
Pour cette opération, il faut desassembler la
roue et donc le disque de frein de la fourche
ou du cadre. A l'aide d'une paire de pinces
enlever la bague d’arrêt (A) (fig. 19) et désenfiler
la broche (B) (fig. 19). Enlever le ressort (C)
(fig. 19) des plaquettes. Introduire un tournevis
à grande lame entre les deux plaquettes encore
montées et exercer une pression de manière à ce que tous les deux vont s’appuyer
sur les plans de l’étrier (fig. 20) et de sorte que la position originale des quatre pistons
soit rétablie. Cette opération pourrait s'avérer impossible en raison du retour à leur
position des plaquettes après l'extraction du tournevis.  Cet effet est dû à l'excès de
liquide de frein dans le réservoir sans possibilité d'expansion.  Cela peut se produire
si l'appoint en liquide a été fait depuis peu.  Ouvrir le réservoir, comme de paragraphe
3.1,  et refaire l'opération avec le tournevis. ATTENTION: enlever l'excès de liquide
du réservoir pour permettre aux plaquettes de reculer.  Après avoir complété l’opération,
enlever le tournevis et les plaquettes abîmés. Monter les plaquettes neuves et le ressort
de plaquette ayant soin que les crochets (A) (fig. 21) se trouvent du côté du matériau
de frein (B) (fig. 21). Monter de nouveau la broche et la bague d’arrêt. Actionner
lentement à deux reprises le levier du frein de façon à rétablir, dépuis quelques freinage
à vide, la condition optimale.  Fermer, s’il a été ouvert au préalable, le réservoir d’après
avoir rétabli le niveau du liquide comme de paragraphe 3.1.  Lorsque les plaquettes
sont neuves, le circuit a besoin d’une période de rodage pour atteindre toute son
efficacité.
4.3 Entretien
Pour ne pas abîmer les joints, il est recommandé de ne nettoyer qu'à l'alcool ou à l'eau
les composants du maître-cylindre et de l'étrier.  ATTENTION : ne pas utiliser d'essence
ni de dérivés.
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GARANTIE

Tous les composants Bassano Grimeca à l’exception des matériaux d’usure, sont garantis contre les défauts de fabrication, de matière et/ou de main
d’oeuvre pour une période d’un an à partir de la date de fabrication.   Ne sont pas couverts par la garantie les dommages résultant d’une mauvaise réglage
ou entretien, d’un manque d’entretien, des altérations, des chutes ou d’une utilisation jugée excessive ou abusive par Bassano Grimeca.

Pour questions ou pour plus d’informations sur ce produit ou sur d’autres produits Bassano Grimeca, n’hésitez pas à nous contacter:

Bassano Grimeca S.p.A. - Via Remigia, 42 - 40068 S.Lazzaro di Savena (BO) ITALIE

Fax: 051 - 6256321
E-mail: info@bassanogrimeca.com
http: //www.bassanogrimeca.it

Bassano Grimeca se réserve le droit d’apporter des modifications au produit décrit dans ce manuel, à tout moment et sans préavis.

5) DEPANNAGE

ANOMALIE CAUSE POSSIBLE SOLUTION

5.1 Le levier se déplace à Mauvaise purge Purger à nouveau
vide vers le guidon Fuite dans le système Vérifier la présence

de fuites

5.2 Le disque frotte contre Etrier mal centré sur le disque Centrer à nouveau 
les plaquettes l’étrier

Ouverture erronée (piston en saillie) Pousser le piston à  la
bonne position

Disque plié Remplacer le disque

5.3 Levier de frein avec course Mauvaise purge Purger à nouveau
trop longue

5.4 La puissance de freinage Disque sale Nettoyer le disque à 
est médiocre l’alcool

Plaquettes abîmées Remplacer les 
plaquettes

5.5 Fuite de liquide Fuite dans les raccords Remplacer les bagues
d’étainchéité
Serrer l’écrou du tube

Fuite dans le tube Remplacer le tube
Vis de purge de l’étrier Serrer la vis de purge

 de l’étrier


